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1.1 Pourquoi je me suis remis en question?
1. INTRODUCTION

Enseignement ~90% magistral

(203-NYA-05 de 2009 à 2012)
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1.1 Pourquoi je me suis remis en question?
1. INTRODUCTION
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1.1 Pourquoi je me suis remis en question?
1. INTRODUCTION

Dans ma classe, j’observe que

• mes étudiants doués n’ont pas envie d’aider 

les plus faibles (Cote R)

• mes étudiants doués sont compétitifs entre 

eux (Cote R)

• je manque de temps pour soutenir tous mes 

étudiants adéquatement
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1.1 Pourquoi je me suis remis en question?
1. INTRODUCTION

Pour de l’information sur le programme de mentorat : miroir.cegeptr.qc.ca

Point de bascule : Johanne Thibeault (MIROIR) 

me pose deux questions :

1. Qu’est-ce qu’un bon prof pour moi?

2. Comment était mon meilleur prof?
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1.1 Pourquoi je me suis remis en question?
1. INTRODUCTION

Les programmes de mentorat individuel et de groupe

du Cégep de Trois-Rivières m’ont permis de

• questionner mes méthodes et de les réorienter en 

fonction de ce qui est important pour moi

• découvrir une rétroaction puissante, basée sur le 

questionnement

• mieux comprendre comment animer de petits 

groupes
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1.1 Pourquoi je me suis remis en question?
1. INTRODUCTION



... pour contribuer à ce que chacun développe de 

façon optimale ses capacités individuelles ?

En créant le plus de situations possibles où 

l’étudiant rencontre un défi (opportunité)

En donnant une rétroaction de type 

mentorale, basée sur le questionnement

1.2 Comment j’oriente mes actions…
1. INTRODUCTION



1.2 Comment j’oriente mes actions…
1. INTRODUCTION

... pour contribuer à ce qu’il y ait plus de coopération?

En ajoutant graduellement des activités 

d’apprentissage à faire en équipe.

En ajoutant graduellement des consignes qui 

favorisent la coopération.



Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Pour créer le plus de situations possibles où l’étudiant 

rencontre un défi : 

• Tests à rétroaction immédiate hors-classe (Moodle)

• Exercices sélectionnés en classe

• Quiz en classe à reprises illimitées en privé : 

valoriser l’effort de compréhension
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Exemple de question Quiz

Source : Marc Séguin, Physique Tome A. Mécanique, ERPI (2010)

Si le graphique B représente l’accélération en fonction du temps d’une voiture, 
quels graphiques pourraient correspondre à sa position en fonction du temps?



Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Pour créer le plus de situations possibles où l’étudiant 

rencontre un défi : 

• Tests à rétroaction immédiate hors-classe (Moodle)

• Exercices sélectionnés en classe

• Quiz en classe à reprises illimitées en privé : 

valoriser l’effort de compréhension (!!!)

Une de mes meilleurs outils 

pour créer des opportunités de 

rétroaction enseignant-étudiant



Pour changer graduellement mon mode de 

rétroaction (en classe et en dispo)

Expert Mentor

Je donne la réponse à 

toutes les questions et 

la solution à tous les 

problèmes

Moi

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



Pour changer graduellement mon mode de 

rétroaction (en classe et en dispo)
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Expert Mentor

Je donne la réponse à 

certaines questions,

je critique la réponse 

aux autres questions

Moi

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



Pour changer graduellement mon mode de 

rétroaction (en classe et en dispo)

Expert Mentor

Je guide l’étudiant en 

ne lui posant que des 

questions

Moi

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



Exemple de rétroaction par questionnement :

• Quelle est l’origine de cette force?

• Qu’est-ce que ça changerait si on l’enlevait?

• Comment avions-nous défini la force?

• Qui ou quoi, selon toi, exerce cette force?

J’évite de 

• commenter ou de critiquer la solution des 

étudiants

• de suggérer la réponse dans mes questions

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



J’influence aussi graduellement le mode de 

rétroaction de certains étudiants

Expert Mentor

Sans consigne :

Explique à ses pairs 

comment faire

Étudiant Doué

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



J’influence aussi graduellement le mode de 

rétroaction de certains étudiants

Expert Mentor

Consigne : observer, 

critiquer et expliquer 

seulement si nécessaire

Étudiant Doué

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



J’influence aussi graduellement le mode de 

rétroaction de certains étudiants

Expert Mentor

N’intervient qu’au 

besoin et seulement à 

l’aide de questions

Étudiant Doué

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?



Pour introduire graduellement le travail d’équipe et 

les consignes qui favorisent la coopération 

Cycle de trois scénarios

Scénario 1

Travail libre, individuel suivi de mise en commun 

Scénario 2

Travail coopératif avec rôle d’élu

Scénario 3

Individuel, mise en commun, travail collaboratif sans rôle 

puis avec un étudiant mentor

2. MON SCÉNARIO
Qu’est-ce ce que je fais précisément?
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Préparation :  Lecture recommandée, Tests Moodle
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Préparation :  Lecture recommandée, Tests Moodle

Tests Moodle



23

Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Préparation :  Lecture recommandée, Tests Moodle, 

En classe :

• Enseignement magistral : introduction (30 min)

• Enseignement par les pairs (20 min)
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Système Schéma Composantes 2e loi de Newton

Se déplace vers le haut Bloc orange :

Se déplace vers la droit e Bloc orange :

Bloc orange :

Vit esse const ant e Traineau orange :

Parmi les schémas suivants, lequel correspond au 
schéma des forces agissant sur la masse m?

N
A.  

B.  

C.  

D.

m

P

P

N

P
F2

F1

Vitesse constante vers la gauche, avec frottement

Enseignements par les pairs
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Préparation :  Lecture recommandée, Tests Moodle, 

En classe :

• Enseignement magistral : introduction (30 min)

• Enseignement par les pairs (20 min)

• Activité de niveau 1 (50 min)
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Système Schéma Composantes 2e loi de Newton

Se déplace vers le haut Bloc orange :

Se déplace vers la droit e Bloc orange :

Bloc orange :

Vit esse const ant e Traineau orange :
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Système Schéma Composantes 2e loi de Newton

Se déplace vers le haut Bloc orange :

Se déplace vers la droit e Bloc orange :

Bloc orange :

Vit esse const ant e Traineau orange :
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Système Schéma Composantes 2e loi de Newton

Se déplace vers le haut Bloc orange :

Se déplace vers la droit e Bloc orange :

Bloc orange :

Vit esse const ant e Traineau orange :
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Système Schéma Composantes 2e loi de Newton

Se déplace vers le haut Bloc orange :

Se déplace vers la droit e Bloc orange :

Bloc orange :

Vit esse const ant e Traineau orange :
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 1 (début du module)

Préparation :  Lecture recommandée, Tests Moodle

En classe :

• Enseignement magistral : introduction (30 min)

• Enseignement par les pairs (20 min)

• Activité de niveau 1 (50 min)

Peu de coopération

Peu de rétroaction prof-étudiant et 

étudiant-étudiant

Observations
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Préparation

Lecture, test Moodle, visionnement d’exemples vidéos et 

exercices du livre recommandés, création d’équipes équilibrées
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2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Préalable : Création d’équipes balancées

90%

92%

69 %

64%

32%

55%
57%

45%

79% 47%

Qu’est-ce ce que je fais précisément?
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Préalable : Création d’équipes balancées

90%

92%

69 %

64%

32%

55%
57%

45%

79% 47%

2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Qu’est-ce ce que je fais précisément?
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2. MON SCÉNARIO

Préalable : Création d’équipes balancées

62% 65%

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Qu’est-ce ce que je fais précisément?
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Préparation

Lecture, test Moodle, visionnement d’exemples vidéos et 

exercices du livre recommandés,  création d’équipe 

balancées

En classe :

• Enseignement magistral : production attendue (15 min)

• Activité de niveau 3

Développée avec Nicole Ouellet (MIROIR)
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

X

YX

Z

X

YX

Z

Partie 1 Travail individuel puis mise en commun
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Y

X

Z Z

X

Y

XX

Partie 1 Travail individuel puis mise en commun
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

X

X

X X

X

X

XX

Partie 1 Travail individuel puis mise en commun
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Partie 2 : Composer l’énoncé d’un 
problème en équipe

Énoncé Énoncé
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Partie 3 : L’étudiant le plus doué guide les étudiants de l’autre 
équipe seulement en posant des questions

SolutionSolution

Mentor animateur Mentor animateur
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Qu’est-ce ce que je fais précisément?
2. MON SCÉNARIO

Scénario de niveau 3 (fin du module)

Préparation

Lecture, test Moodle, visionnement d’exemples vidéos et 

exercices du livre recommandés,  création d’équipes 

équilibrées

En classe :

• Enseignement magistral : production attendue (15 min)

• Activité de niveau 3

Beaucoup de coopération

Beaucoup de rétroaction prof-étudiant 

et étudiant-étudiant

Observations



42

3. Conclusion

En plus d’une meilleure progression en physique,
• les étudiants doués apprennent à contribuer au 

développement du potentiel de leurs collègues 
• le climat de la classe est plus convivial
• le travail d’équipe est plus efficace
• je me sens beaucoup plus utile
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3. Conclusion

Enseignement ~90% magistral

(203-NYA-05 de 2009 à 2012)
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3. Conclusion

Enseignement ~90% magistral

(203-NYA-05 de 2009 à 2012)

Classe active
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